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Helmut ottl
! Met de trem, Lawgs
de Rust... prachtig!

Ook Helmut Lotti toen geregold rond & Zuid-Afrike. Hoe kwvarm b er
berecht en wat fascineert herm het meest?

"Ik was op zoek naar een nieuw idee voor een cd”, vertelt hij.
"l wilde weg van die Classics en wilde met iets anders voor de
dag komen. Aanvankelijk dacht ik aan Amerikaanse gaspals,
maarnetop dat ogenblik was ik in Zuid-Afrika en sprak ik met
de Belgische consul. tk vroeg of hij Zuid-Afrikaanse gospels

i kende. Daar wist hij niets van, maar hij vertelde me wel dat er

in Zuid-Afrika heel mooie traditionele muziek bestond. Ik was
agngenaam verrast toen ik die liederen hoorde. Eigenlijk is het
allemaoal begonnen met dat gesprek.”

: De Afrikaanse sfeer in de muzigk vindt Helmut geweldig. "Het

is een beetje tribalen een beetje avontuudijk”, leat hij uit. "Bo-
vendien is die muziek niet zo melodieus, maar veeleer rit-
rmisch en repetitief. Het was dus een leuke uitdaging om eriets

4 symfonisch mes te doen.”

Een adembenemend schouwspel

Hoe zou hij Zuid-Afrika omschrijven na een vijftal bezoeken?
“Het is een kruising tussen Afrika, het zuiden van Frankrijk en
Hawai", lacht Helmut. "Ze hebben er een moderne toeristische
infrastructuur en hoge golfen om te surfen, moar toch blijft het
typisch Afrika. Die tegenstellingen zijn heel frappant.”

| Een absolute nanrader van Helmut is de Garden Route. "Een

schitterend stukje kustlijn in het zuidwesten van de provincie

|| De Kaap", vertelt hij. "Je zou die streek kunnen vergelijken met
. de Provence. De route loopt langs de Indische Oceaan, door |
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i een stel rondcirkelende gieren. Het was een adembenemend
4 schouwspel"

de charmante stad George en langs een florissante wijr-
streek, waar je hier en daar een wijntje kunt prosven.
Eén keer heb ik de Garden Route afgelegd aan boord van de

: ploatselijke Orient Express. De romantiek die rond die trein

hangt, is prachtig. Eigenlijk is het een rijdend hotel: aan boord
beschikte ik over een enorme suite met een dubbel bed en een
badkamer, Het pmchtlge vnqrbuscnuu.rende landschap was
natuurlijk ook mooi meegenomen.” ;
Wat ik ook fascinerand vind aan Zuid-Afrika is dat je er zo-

maar naar dewilde dieren kunt gaan kijken. In het Krugerpark
bijvoorbeeld, maar daar ben ik nog nooit geweest. 1k hou
meer van de kleinere privé-parken. Ogit zag ik hoe twee lesy-
wen een prooi vingen en ze vervolgens beschermden tegen




